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ÚČASTNICKÝ POPLATEK
4000 Kč

Vzdělávací akce je pořádána dle
Stavovského předpisu ČLK č.16 
a je ohodnocena 10 kredity.

Seminář je registrován jako vzdělávací
akce v rámci celoživotního vzdělávání
registrovaných klinických psychologů 
a je hodnocena 8 kredity.

PŘIHLÁŠENÍ
registrace@inep.cz
222 201 020



PROGRAM KURZU

ČTVRTEK 23. ŘÍJNA 2025 – Teoretický základ a úvod do praxe

09:30 – 10:30  Úvod do problematiky tiků a Touretteova syndromu, 

                            funkční tiky

10:30 – 11:00  Přestávka

11:00 – 12:00  Farmakologická a nefarmakologická léčba tikových poruch

12:00 – 13:00  Obědová pauza

13:00 – 14:00  CBIT – představení metody a jejích jednotlivých složek, 

                            indikační kritéria

14:00 – 14:30  Přestávka

14:30 – 15:30  Metodologie CBIT, pracovní manuály a škála YGTSS

15:30 – 16:00  Přestávka

16:00 – 17:00  Úvod do praktické části – psychoedukace, videoukázky

PÁTEK 24. ŘÍJNA 2025 - Praktická část a sdílení zkušeností

09:00 – 09:45  Praktická část – metoda HRT

09:45 – 10:00  Přestávka

10:00 – 10:45  Praktická část – metoda ERP 

10:45 – 11:15  Funkční intervence a prevence relapsu

11:15 – 11:30  Přestávka

11:30 – 12:30  Naše výsledky, zkušenosti a praktické tipy z praxe 

                            s metodou CBIT

12:30 – 13:30  Obědová pauza

13:30 – 14:30  Praktický nácvik postupů CBIT ve skupinách

14:30 – 15:00  Závěrečné shrnutí a zhodnocení, diskuze

www.inep.cz


